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Meer dan 1000 Minstens 10.000 Ruim 50 Ruim 500.000,- Minstens 30
certificaten zorginhoudelijke (gesubsidieerde) aan projectsubsidies. samenwerkings-
uitgereikt aan scholingsdagen projecten met partners.
clienten die een verzorgd voor externe partners.

interventie of medewerkers.
programma hebben

gevolgd.

Cijfers bijzondere leerstoel
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en themanummers
50 bijdragen aan Nederlandstalige (hand)ooeken
- Meer dan 50 lezingen op uitnodiging

- 15 maal dagvoorzitter op een congres

Bijzonder hoogleraar

Robert Didden werkt als onderzoeker bij Trajectum
en is tevens als bijzonder hoogleraar ‘verstandelijke
beperking, leren en gedrag’ verbonden aan de

Radboud Universiteit Nijmegen. Vanuit deze leerstoel

worden (promotie) onderzoeken uitgevoerd en

begeleid, op het gebied van onder meer Verslaving,
Leefklimaat, PMT, Agressie en forensische (F)ACT.
Ook heeft Robert de leiding over een aantall
(gesubsidieerde) projecten.

Zie lijst met publicaties en projecten.
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Psychoeducatie LVB:
Weet Wat Je Kan

Clieénten met LVB praten niet graag over hun beperking. En hulpverleners
vinden het vaak moeilijk om een beperking bespreekbaar te maken.
Trajectum heeft een module ontwikkeld om in gesprek te gaan over LVB
met cliénten, hun naasten en begeleiders. De kracht van de module

'Weet Wat Je Kan' is dat deze samen met cliénten is ontwikkeld. Er is ook

een e-health-versie Weet Wat Je Kan. Weet Wat Je Kan is opgenomen

in de GGZ-richtlijn LVB en in het inkoopkader van Justitie.

FACTLVB

Trajectum is één van de ontwikkelaars van (forensische) Flexible Assertive Community Treatment (FACT) voor de LVB-
doelgroep. Het gaat om intensieve, ambulante bemoeizorg. lets wat voor de kwetsbare doelgroep van Trajectum vaak -

soms levenslang - nodig is. Er zijn binnen Trajectum drie FACT-teams, waarvan twee gecertificeerd.

Cijfers FACT-clienten:

Juridische status

(o)
4L6%
heeft een rechterlijke
maatregel

Verdeling man/vrouw Geboorteland

84/16% 66%

is geboren in Nederland

gemiddelde leeftijd

36 jaar

Burgelijke status

58%

is alleenstaand

Verslaving:
Ge(zon)der leven

Grip op Agressie

Grip op Agressie is een behandel-

programma voor (volwassen) ) L
A A Behandeling van verslaving is één
cliénten met LVB en ernstig i i
van de speerpunten binnen Trajectum.
agressief (delict)gedrag. Het )
) Er wordt gewerkt vanuit een gedeelde
programma bestaat uit zeven > ' -
visie op verslaving bij SG-LVB
modules met i
(vastgelegd in een protocol), met daar
ondersteunend i ) .
op aansluitend de invulling van het
filmmateriaal. )
‘ leefklimaat, een behandelprogramma
Trajectum verzorgt de ] i
Verslaving en scholing van medewerkers.
scholing en begeleidt -
' A Ge(zon)der leven won de VGN-prijs voor
de implementatie. I : :
praktijkinterventies. Het programma is
Het programma is . . )
geimplementeerd bij verschillende
erkend door de
(forensische) GGZ- en VG-instellingen
Erkennings-commissie ] )
i ) N in Nederland en wordt ook gebruikt
Gedragsinterventies Justitie (www.efp.nl) en )
in Denemarken.
opgenomen in het inkoopkader van Justitie.

Effectmeting:
het werkt! .

90%
Trajectum doet sinds 2007 80%
onderzoek naar behandeleffecten, 70%
samen met de andere SG-LVB
: ) c  60%
instellingen van het Expertise- .{::_’.
centrum De Borg. De behandeling 0 S0%
(8

blijkt aantoonbaar effectief!

Grafiek behandeleffecten (gemeten met het instrument DROS)

40%
Wel vraagt behandeling bij deze 30%
complexe en vaak langzaam 20%
lerende doelgroep tijd.
groep 10%
De behandeleffecten zijn in
0%

2014 gepubliceerd in het rapport
‘Effectmeting SG-LVB, BORG/
Trajectum. In 2018 is een

cohort
2007

vervolgpublicatie gepland.
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programmaleider seksuele ontwikkeling en SGG
Monique Delforterie: onderzoeker, coordinator
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<> Kennisdeling

De resultaten van onderzoek en innovatie binnen
Trajectum zijn — meestal kosteloos - beschikbaar voor
andere zorgaanbieders. Het Kenniscentrum biedt scholing
en deskundigheidsbevordering en begeleidt op verzoek

implementatie van producten en interventies.
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